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CORONAVIRUS
RECOMENCAIONES PARA LA PREVENCIÓN EN CASA

Adecuada Higiene de Manos con
agua y jabón o con un desifectante
a base de alcohol (alcohol en gel)
o alcohol 70/30

Desinfección de Superficies y ventilación
de ambiente. La contaminación de superficies
y objetos es una de las vías mas frecuentes
de transmisión de las infecciones 
respiratorias

Uso de Barbijos
solo está recomendado para:
Personas que presentan síntomas respiratorios
detectados.
Personal de Salud que atiende a personas con
síntomas respiratorios

Adecuada Higiene Respiratoria
Seguir el protocolo de tos y estornudo.
Cubrirse la nariz y la boca con el 
pliegue del codo.
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